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1. ВВЕДЕНИЕ
1.1. Справочные  сведения о маршруте
Поход организован Иркутским институтом международного туризма в рамках  учебно-тренировочной работы турклуба «Академия» с целью повышения горного опыта студентов.
Район -  Россия, республика Бурятия, Восточный Саян, Тункинские Гольцы 
	Вид туризма
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода (км)
	продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	Общая
	Ходовых дней
	

	Горный
	3
	155,5 (136 в зачёт)

	13
	13
	20.10 – 1.11
2010 года


Количество участников – 6 человек 

Подробная нитка маршрута:
г. Иркутск – пос. Нилова Пустынь – р. Эхе-Гер – р. Хубуты – пер. Шумакский (1А, 2760м) – р. Левый Шумак – пер. Хэрский (1Б, 2728м) – р. Хэр – пер. Зунбортойский (2А, 2950м) – р. Правый Шумак – Шумакские источники – р. Шумак-Гол –  пер. Семинаристов (2А, 2816м) – р. Зун-Гол – р. Ара-Хубуты – р. Баром-Гол – пер. Первомайский (1А, 2700м) – р. Чертолэн-Горхон – р. Хубуты – р. Эхе-Гер –  пос. Нилова Пустынь – г. Иркутск
Определяющие препятствия маршрута:
	№

п\п
	Вид препятствия
	Наименование,

(место) препятствия
	Сложность высота 
	Примечание

(направление движения)

	1
	перевал
	Шумакский
	1А, 2760м
	ЮЗ – СВ, снежно-осыпной, на спуск по определяющему склону

	2
	перевал
	Первомайский
	1А, 2700м 
	С – Ю, снежно-осыпной, на подъём по определяющему склону 

	3
	перевал
	Хэрский
	1Б, 2728м 
	СЗ – ЮВ, снежно-осыпной, на подъём по определяющему склону

	4
	перевал
	Зунбортойский
	2А, 2950м 
	З – В, скально-осыпной, снежный, на спуск по определяющему склону

	5
	перевал
	Семинаристов
	2А, 2816м 
	СВ – ЮЗ, скально-осыпной, на спуск по определяющему склону


Показатели маршрута и оценка его категории сложности:
Сумма перепада высот: подъем 7505м + спуск 5413м = 12918м (12,9 км)
Продолжительность активной части  - 13 дней (Чистое ходовое время: 58 часа 33 мин) 
Протяженность активной части  - 155,5 км, из них 12 км тем же путем, 7,4 км на выходе тем же путём, что и на заходе первого дня. В зачёт 136 км. 
Всего препятствий - 5 (все линейно)
Координаты руководителя: Янущак Евгений Сергеевич, г. Иркутск, ул. Образцова, д. 35А (общ.), ком. 401, тел. моб. 8-950-12-60-419, e-mail: j.januszczak@gmail.com
Маршрут утвержден и рассмотрен МКК ФСТИО,  маршрутная книжка № 56-10-Г 

Адрес хранения отчёта: библиотеки МКК ФСТИО
	№
	Показатели маршрута
	Нормативы для горного маршрута III к.с.
	Набранные параметры данного маршрута

	1
	Продолжительность маршрута (t), дней (не менее)
	10
	13

	2
	Протяженность маршрута (L), км (не менее)
	140 км  
	155,5 км 

(136,1 км в зачёт)  

	3
	Минимальное количество локальных препятствий 
	4 

(1-1А, 1-1Б, 2-2А)
	5 

(2-1А, 1-1Б, 2-2А)

	4
	Максимальная категория сложности для данного района
	3 к.с.
	Соответствует

	5
	Географическая характеристика
	– 
	Среднегорье

	6
	Автономность 
	
	Полная

	7
	Перепад высот
	
	+7505м

-5413м

Δ12918 (12,9 км)

	8
	Коэффициент перепада высот
	К=1+ΩH/12
	2,075


К = 1+12,9/12=2,075
1.2. Состав группы

	№
	Ф.И.О.
	Год рождения
	Опыт
	Город
	Обязанности в группе

	1
	Янущак Евгений Сергеевич
	1985
	1 разряд

III – Р – пеш, 
II – Р – гор., лыж,
V – У – лыж,

III – У – гор.

Пер. 2Б (лет) – уч, 1Б (зим) – рук.
(Вост. Саяны), 

Верш. 1Б (зим) – рук. (Вост. Саяны) 
	Иркутск


	Руководитель, техническое описание

	2
	Ивкина Дарья Анатольевна
	1990
	2 разряд

I – Р – пеш,

II – У – гор,

III – У – пеш. 

Пер. 1Б (зим) – уч. (Вост. Саяны), Верш. 1Б (зим) – уч.  (Вост. Саяны)
	Братск
	Казначей, Медик

	3
	Гаджиева Эльмира Рауфовна
	1990
	2 разряд

I – Р – пеш, 
IV – У – пеш,
II – У – гор.
Пер. 1Б (зим) – уч. (Вост. Саяны), Верш. 1Б (зим) – уч.  (Вост. Саяны)
	Иркутск


	Зав. снар.

	4
	Эле Антон Андреевич
	1986
	2 разряд

I – Р – гор,

II – У – гор,

Пер. 1Б (лет) – уч. (Вост. Саяны), Верш. 1Б (зим) – уч.  (Вост. Саяны)
	Шелехов
	Фотограф

	5
	Кудрявцев Андрей Анатольевич
	1983
	2 разряд

I – Р – гор,

II – У – гор,

Пер. 1Б (лет) – уч. (Вост. Саяны), Верш. 1Б (зим) – уч.  (Вост. Саяны)
	Иркутск


	Реммастер

	6
	Константинов Андрей Александрович
	1990
	2 разряд
II – У – гор,

Пер. 1Б (зим) – уч. (Вост. Саяны), Верш. 1Б (зим) – уч.  (Вост. Саяны)
	Шелехов 
	Завхоз, Фотограф


Наша команда:
Янущак Евгений  (1985 г.р.)                                 Ивкина Дарья (1990г.)
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Гаджиева Эльмира (1990 г.р.)                              Эле Антон (1986 г.р.)                  
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Кудрявцев Андрей (1983 г.р.)                           Константинов Андрей (1990 г.р.)
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1.3. Географическая и туристская характеристика района
Маршрут проходил в Восточном Саяне, одном из красивейших мест Сибири. Саяны - обширная горная страна на юге Восточной Сибири, состоящая из двух горных систем - Восточного и Западного Саяна. Восточный Саян простирается более чем на 1000км с северо-запада на юго-восток, от Енисея до Байкала. Эта горная область входит в состав бассейна Енисея - крупнейшей водной артерии нашей страны. Территория Саян, занимающая площадь около 250 тыс. кв. км, считается одной из наиболее труднопроходимых и малонаселенных в Сибири. Плотность населения здесь - менее 1 человека на 1 кв. км.

В этом районе сосредоточены высочайшие вершины Восточного Саяна – гора Мунку-Сардык (3491 м), альпийские вершины Тункинских (3266 м) и Китойских (3215 м) Гольцов.  

В горной системе Восточного Саяна расположена Тункинская долина. Это уникальное место, где сосредоточены выходы на поверхность различных минеральных источников Хонгор-Уула, Халун-Угун и в поселках Аршан, Нилова Пустынь, Жемчуг. Но наиболее удивительным и уникальным местом являются Шумакские минеральные источники, расположенные на высоте около 1600 метров.
Рельеф

Современный рельеф Восточного Саяна молод – сформировался в результате новейших тектонических поднятий и эрозионного расчленения в четвертичное время. Тункинские Гольцы вместе с Тункинской впадиной входят в состав Байкальского рифта. Другая характерная особенность – распределение основных типов рельефа в виде геоморфологических поясов или ярусов:

• альпийский высокогорный (выше 2500 м);
• среднегорный (от 800 до 2000-2200 м);
• низкогорный (от 300 до 800 м);
• межгорные котловины (от 400 до 1200 м).

Тункинские Гольцы, горный хребет Восточного Саяна на западе Бурятии, простирается в широтном направлении в междуречье Иркута и Китоя. Длина хребта около 180 км, высота до 3266 м. Хребет сложен преимущественно кристаллическими сланцами и гранитами. Большая часть хребта представляет собой сильно расчлененные средневысотные горы. В пригребневой части хребет имеет альпийский рельеф.

Климат

Климат Тунков резко континентальный, в горах наблюдается вертикальная климатическая поясность. В холодную часть года здесь господствует азиатский антициклон, центр которого находится в Монголии. В теплое время циклон перемещается с запада на восток и несет обильные осадки, поэтому восточная зона отличается меньшим количеством осадков.

Зима холодная и безветренная. Много солнечных дней. Максимальные морозы до -38-40°С, средняя температура -17-25°С. Как правило, мало снега (30-35 см). Для весны характерна ненастная погода с частыми небольшими снегопадами. Температура воздуха уже в апреле выше нуля (в среднем 0,3°С). Лето нежаркое, максимум осадков (дождь) приходится на июль. В этот период часты дожди с грозами. Осень продолжительная, с ясными теплыми днями. Особенно хорошая погода стоит в сентябре – начале октября. Снегопады и резкое изменение температуры выше зоны леса возможны в любой месяц лета, но после 20 августа вероятность их возрастает.

Реки и озера

Главная река района – Китой, типичная горная Саянская река протяженностью 316 км. Расход воды в устье 100 м³/с (более 2000 м³/с в половодье), скорость течения 12-15 км/ч. средний уклон 5 м/км, дно каменистое или галечное. Река имеет набор естественных препятствий, до VI к.с. включительно. Притоки Китоя (Ара-Ошей,  Шумак, Билюты и др.) имеют расход воды не более 10 м³/с, глубину бродов 0,5-0,8м, дно каменистое. При обильных дождях реки очень быстро становятся полноводными и переправы через них затруднены или невозможны. 

Озера района условно можно разделить на пойменные (левобережная терраса Тункинской долины) и горные водораздельные озера ледникового происхождения. Среди последних преобладают каровые и моренно-подпрудные, которые встречаются часто, практически у каждого истока или в перевальных цирках.
В пределах хребта берет начало множество рек – притоков Иркута и Китоя. Почти все они имеют дождевой тип питания, характерны высокие летние паводки, а зимой – промерзание и образование мощных наледей.

Растительность и животный мир

Из-за изолированности района здесь сохранились виды животных, которые в бассейне озера Байкал практически исчезли: красный волк и снежный барс (ирбис), архар (горный баран), тувинский бобр и северный олень. Всего здесь известно 36 видов животных и 27 видов растений, занесенных в Красную книгу.

Флора и фауна района не имеют каких-либо отличий от других районов Восточного Саяна. Здесь растут сосна сибирская ("кедр") и эдельвейс, белоствольная береза и ель. Леса по южным склонам поднимаются вверх сплошным массивом до гольцового пояса (1800-1900м). Каменистые вершины гольцов покрыты только мхом и лишайниками. В гольцовой зоне кедровое редколесье исчезает после 2200 м, где преобладают стелющиеся и кустарниковые растения. Большие пространства предгорных болот заняты карликовой березкой. На маршруте много ягод и грибов, пригодных в пищу. Много орехов, ревеня, жимолости, смородины, голубики, брусники. Встречаются и лекарственные растения: золотой корень, бадан.

Малая населенность и обилие подножного корма создают благоприятные условия для зверей и птиц. В тайге много бурых медведей, соболей, белок, бурундуков. В горах встречаются куропатки и пищухи. Из рыб в горных реках ловится хариус.

Национальный парк «Тункинский»  
Тункинская котловина окаймленная отрогами Хамар-Дабана и Восточных Саян, берущая начало от высочайшей вершины Мунку-Сардык на западе и протянувшаяся до священного Байкала на востоке, – это и есть территория Национального парка «Тункинский», площадь которая составляет 11,82 тысячи км2, включая Тункинскую долину, долину р. Иркут на протяжении 200 км и шириной 20-40 км. Это единственный в мире парк, границы которого совпадают с административными границами района.

Он был создан постановлением Совета Министерства РСФСР 27 мая 1991году. С тех пор его заботой стало сохранение редких и исчезающих растений, животных, а также природных памятников. Растительный мир представлен кедровыми, лиственничными и сосновыми лесами, зарослями кедрового стланика, в гольцовом поясе развиты гордые тундры и альпинотипные луга. На территории парка произрастают 17 видов редких исчезающих растений, семь эндемичных видов и три исчезающих. На территории парка выделено 6 функциональных зон. Заповедная включает участок, расположенный в междуречье  р. Зун-Мурино, Хангарул и Тумусун, площадь 148,2 тыс. га или 13,8% территории парка. Зона заказного режима служит для воспроизводства наземной фауны подгорной территории и Тункинской долины и включает гольцовые природные образования (здесь высокая плотность сибирского горного козла). Через эту территорию осуществляются многочисленные маршруты экологического и спортивного туризма, альпинизма по верховьям р. Иркут, Эхе-Ухгунь, Эхе-Гер, Барун-Хандагай, Зун-Хандагай, Толта, Кынгарга, к Шумакским источникам, площадь 103,3 тыс. га или 9,6%. Зона туризма и рекреационного использования занимает площадь 595,5 тыс. га или 55,5%, зона обслуживания посетителей с визитными центрами и музеями, населенными пунктами, площадь зоны 0,3 тыс. га или менее 1%. Лечебно-оздоровительная зона включает широко известные курорт Аршан и водолечебницу санаторного типа Нилова Пустынь, площадь 0,2 тыс. га или менее 1%, а также лечебно-оздоровительные комплексы на минеральном источнике Хонгор-Ула и на минеральных источниках Жемчуг. Зона ограниченного хозяйственного использования, площадь зоны – 225,3 тыс. га или 21%. Национальный парк уникален не только удивительными по красоте ландшафтами, которых нигде больше не встретишь. Это один из крупнейших парков России. Неслучайно жители Тункинской долины и ее гости с любовью сравнивают эти места с разными уголками мира. А географы включили его в список 100 лучших ландшафтов мира.

Туристская характеристика района
Тункинские Альпы представляют собой величественную гряду гор, замыкающую с востока огромный массив Восточного Саяна с альпийскими формами рельефа, поднимающийся, словно стрела, над широкой степной Тункинский долиной. Тункинские Альпы простираются с северо-востока на юго-запад, их восточная оконечность лежит в 60 км от озера Байкал. Западная – в районе озера Хубсугул в Монголии. Длина хребта около 200 км. Средняя ширина – 30-50 км. Хребет образует водораздел рек Китой (на севере) и Иркут (на юге).

Альпийские формы рельефа представлены в Тунках остроконечными вершинами и крутыми гребнями, склонами-"жандармами", скалами, утесами, узкими и глубокими речными выемками, имеющими множество прижимов, щек, каньонов, водопадов. Для гор характерны кары, цирки с озерами и другие формы ледникового рельефа. Ледников здесь нет (кроме высочайшей точки Саян – г. Мунку-Сардык, 3491м). 
Горы сложены кристаллическими сланцами, известняками, гранитами, гнейсами и базальтами. Средняя высота вершин Тункинских Альп – 2500-3200 м. Наиболее высокая часть хребта находится в районе верховий рек Билюты и Шумак (п. Иркутянин, п. Старкова, п. Стрельникова). Здесь средняя высота вершин превышает 3000м. Западная и восточная оконечность хребта ниже: здесь вершины в среднем 2300-2800 м. Наиболее известные перевалы, через которые заходят туристские группы: Шумакский (1А, 2760м), Аршанский (1А, 1954 м), Хубытский (н/к, 2496м).
Местные жители (буряты из пос. Хойтогол, Туран, и др.) заходят на Шумакские источники на конях, поэтому большой популярностью у туристов пользуются проложенные ими вьючные тропы через перевалы Шумакский, Хубытский, Хонголдойский. По долинам всех крупных рек тоже есть хорошие тропы (Китой, Ара-Ошей, Ара-Хонголдой, Шумак, Кынгарга, Ихе-Ухгунь, и др.)

Изюминкой района является дикий курорт «Шумакские источники», находящийся на р. Шумак в 50км от пос. Нилова Пустынь. Прокладывая маршрут по Тункинским гольцам, не обойдите это уникальное место. В последние годы стали популярными вертолетные туры на Шумак (из Иркутска и Улан-Удэ), конные туры из пос. Хойтогол. В долине р. Шумак отстроена турбаза частной фирмой «Ока-Шумак», ими же выстроен новый подвесной мост через р. Шумак в районе минеральных источников. На турбазе имеется продуктовый магазин (цены очень высокие, например, банка сгущенки = 100 рублей, булка хлеба = 60 рублей).

Район достаточно освоен туристами (пешеходными, горными, лыжными, водными) и альпинистами. По горному туризму в данном районе можно ходить только до 3 к.с., по пешеходному, лыжному – до 6 к.с. Туристские тропы летом можно встретить практически в каждой речной долине. Зимой отсутствие обильного глубокого снега делает район сравнительно безопасным в лавинном отношении. Множество перевалов в Тункинских гольцах уже пройдено и описано иркутскими туристами и альпинистами.

Большинство маршрутов Тункинских гольцов начинается в поселках Нилова Пустынь, Хойтогол, Аршан, улусе Хандагай. Из районного центра Кырэн начинать маршруты не целесообразно, т.к. набор высоты в этом районе слишком велик для первых дней похода (сложно адаптироваться и акклиматизироваться), да и река Иркут, стоящая на пути захода, может стать непреодолимой преградой. По той же причине не рекомендуется планировать и выход с маршрута в пос. Кырен (паромной переправы через Иркут здесь нет, в этом случае необходима договоренность с местными жителями о лодочной переправе). 

Район Тункинских гольцов подробно описан в книге В.П. Брянского «Край окрыленный». С паспортами перевалов можно ознакомиться в библиотеке Центра детско-юношеского туризма и краеведения г. Иркутска.
Источники:http://nature.baikal.ru/; Отчёт 4 к.с. пешеходного маршрута Красноштановой М.М. по Тункинским Гольцам июль 2009 

1.4. Транспортные возможности

Район путешествия находится поблизости с Тункинской долиной, через которую проходит автотрасса в Монголию (из Култука в Монды, в Орлик).  Автобусы и маршрутные такси курсируют по автотрассе из  г. Слюдянка, г. Иркутска, г. Улан-Удэ. Всем приезжающим по железной дороге, удобно останавливаться в г. Слюдянка. Недалеко от вокзала г. Слюдянка (5 минут ходьбы через виадук) есть автовокзал, где в автотранспортном предприятии можно заказать любой вид транспорта на любое количество человек в любую точку Тункинской или Окинской долины. Маршрутные такси курсируют также и от ж/д вокзала г. Слюдянка.
Дорога по Тункинской долине находится в хорошем состоянии только до пос. Нилова Пустынь. Далее (к пос. Монды и пос. Орлик) – она находится в стадии вяло текущего многолетнего ремонта, имеются разрушенные участки, осыпи скал, узкие участки на отвесных берегах. В районе Белого Иркута и в Окинской долине гравийная дорога не позволяет разогнаться быстрее, чем 20км/ч. Во время гололеда или ливневых дождей дорога опасна. За пос. Монды есть крутые подъемы, которые не под силу большим автобусам, поэтому лучше всего при заказе транспорта рассчитывать на хорошо проходимый транспорт.
Дорога из Слюдянки до Ниловой Пустыни займёт в среднем 5 ч, и зависимости от вида транспорта и профессионализма водителя.
1.5. Планирование маршрута 
Маршрут планировался согласно требований последнего регламента для горных путешествий. Учитывались межсезонье, количество участников, их опыт. В маршрут были включены 3 запасных варианта, при прохождении которыми категория не снижается. Было запланировано 3 локальных препятствия 2А, что даёт возможность при наборе двух из них выйти с маршрута запасным вариантом, не теряя категории маршрута. Данное обстоятельство принципиально важно в сложных погодных условиях межсезонья, и особенно осенью.  
1.6. Заявленный и пройденный маршрут (с 20.10.2010 по 01.11.2010 г.)
	День
	Заявленный маршрут
	км
	Пройденный  маршрут
	км

	1
	г. Иркутск – пос. Нилова Пустынь – р. Хубуты
	100 ж/д

180 авто

10
	г. Иркутск – г. Слюдянка – пос. Нилова Пустынь – р. Хубуты (сарай)
	100 ж/д

180 авто

7,4

	2
	р. Хубуты – р. Эхе-Гер (выше ГЗЛ)
	16
	р. Хубуты (сарай) – р. Эхе-Гер – р. Эхе-Гер (выше ГЗЛ)
	18,2

	3
	р. Эхе-Гер ​​–  пер. Шумакский (1А, 2760м) – р. Левый Шумак (ГЗЛ) – заброска 
	7,5
	р. Эхе-Гер (выше ГЗЛ) – пер. Шумакский (1А, 2760м) – р. Левый Шумак (ГЗЛ)
	11,4

	4
	р. Левый Шумак (ГЗЛ) – пер. Хэрский (1Б, 2728м) – р. Хэр
	10
	р. Левый Шумак (ГЗЛ) – пр. прит. р. Левый Шумак – пер. Хэрский (1Б, 2728м) – р. Хэр (правый)
	9,3

	5
	р. Хэр – пер. Зунбортойский (2А, 2950м) – р. Правый Шумак – мин. ист. Шумак
	15
	р. Хэр (правый) – пер. Зунбортойский (2А, 2950м) – исток р. Правый Шумак
	7,3

	6
	Днёвка
	– 
	исток р. Правый Шумак – р. Правый Шумак – мин. ист. Шумак
	14,3

	7
	Мин. ист. Шумак – р. Шумак-Гол – пер. Семинаристов (2А, 2816м) – р. Зун-Гол (ГЗЛ)
	18
	Выход за заброской по р. Левый Шумак
	24 
(12 в зач)

	8
	р. Зун-Гол (ГЗЛ) – р. Ара-Хубуты – р. Архат (выше ГЗЛ) 
	15,5
	Мин. ист. Шумак – р. Шумак-Гол (ГЗЛ)
	8,7

	9
	р. Архат (выше ГЗЛ) – пер. Панкова (2А, 2700м) – р. Хаюрта (выше ГЗЛ)  
	10
	р. Шумак-Гол (ГЗЛ) – пер. Семинаристов (2А, 2816м) – цирк перевала
	7,5

	10
	р. Хаюрта (выше ГЗЛ) – р. Эхе-Гер   
	15
	цирк перевала Семинаристов – р. Зун-Гол – р. Ара-Хубуты – р. Баром-Гол (устье)
	17

	11
	р. Эхе-Гер – пос. Нилова Пустынь – г. Слюдянка – г. Иркутск
	8
	р. Баром-Гол (устье) – пер. Первомайский (1А, 2700м) – р. Чертолэн-Горхон
	12,4

	12
	Резервный день
	
	р. Чертолэн-Горхон – р. Хубуты (сарай)
	10,6

	13
	Резервный день
	
	р. Хубуты (сарай) – р. Эхе-Гер (сухой ручей) – пос. Нилова Пустынь – г. Слюдянка – г. Иркутск
	280 авто

7,4 (не в зач)

	
	Всего:   125 км, при к = 1,2
	
	Всего: 155,5 (136,1 в зачёт), при к = 1,2  
	


1.7. Аварийные выходы с маршрута и запасные варианты

	Дата
	День
	Аварийные

	20-22.10.2010
	1-3
	Выход в обратном направлении по пути захода

	23.10.2010
	4
	Выход по р. Хэр в Тункинскую долину

	24-26.10.2010
	5-7
	Выход через перевал Шумакский (1А, 2760м)

	27.10.2010
	8
	Выход через пер. Хубутский (н/к, 2438м) 

	28-30.10.2010
	9-11
	В соответствии с планом

	
	
	Запасные

	26.10.2010
	7
	Обход пер. Семинаристов через пер. Четырёх (1А, 2784м)

	27.10.2010
	8
	Выход через пер. Первомайский (1А, 2700м) – использованный группой

	28.10.2010
	9
	Обход пер. Панкова через связку Прямолинейный и Аполлон (1Б)


1.8. Координаты Бурятского ПСП

Адрес: 671701, пос. Кырэн, ул. Громова, 16Б

Телефоны:  оперативный дежурный: 

(8-30130) – 22760 (общий)

8-9503926494 (сотовый)

302-101,  302-102 (цифр.)

8-9542206044 (спутниковый)

Начальник – Усольцев Леонид Геннадьевич
1.9. График движения по маршруту

	День пути
	Дата
	Участок пути (от – до)
	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м
	Определяющие препятствия на участке
	Метеоусловия

	Этап 1: Начало маршрута (заброска)

	1
	20.10.

2010
	г. Иркутск – г. Слюдянка – пос. Нилова Пустынь – р. Хубуты (сарай)
	100
180

7,4
	 3 ч на электр, 5 ч на марш.
1 ч 33 мин
	+520 авто
+255
	– 
	[image: image1.png]



-1°С

	2
	21.10.

2010
	р. Хубуты (сарай) – р. Эхе-Гер – р. Эхе-Гер (выше ГЗЛ)
	18,2
	5 ч 25 мин
	+925
	–
	[image: image2.png]



-7°С

	3
	22.10.2010
	р. Эхе-Гер (выше ГЗЛ) – пер. Шумакский (1А, 2760м) – р. Левый Шумак (ГЗЛ)
	11,4
	6 ч
	+620

-860
	пер. Шумакский (1А, 2760м)
	[image: image3.png]



-18°С, ветер 1-3 м/с 

	Этап 2: Технический участок (Хэрский 1Б + Зунбортойский 2А), выход за заброской

	4
	23.10.

2010
	р. Левый Шумак (ГЗЛ) – пр. прит. р. Левый Шумак – пер. Хэрский (1Б, 2728м) – р. Хэр (правый)
	9,3
	7 ч 05 мин
	+828

-533
	пер. Хэрский (1Б, 2728м)
	[image: image4.png]



-18°С, ветер 3-5 м/с

	5
	24.10.

2010
	р. Хэр (правый) – пер. Зунбортойский (2А, 2950м) – исток р. Правый Шумак
	7,3
	3 ч 15 мин

7 ч 10 мин (тех. работа)
	+755

-430
	пер. Зунбортойский (2А, 2950м)
	[image: image5.png]



-18°С

	6
	25.10.

2010
	исток р. Правый Шумак – р. Правый Шумак – мин. ист. Шумак
	14,3
	5 ч 35 мин
	-970
	–
	[image: image6.png]



0°С

	7
	26.10.

2010
	Выход за заброской по р. Левый Шумак
	24 
(12 в зачёт)
	7 ч
	+350

-350
	–
	[image: image7.png]



0°С

	Этап 3: Технический участок (Семинаристов 2А)

	8
	27.10.

2010
	Мин. ист. Шумак – р. Шумак-Гол (ГЗЛ)
	8,7
	3 ч 35 мин
	+480
	–
	[image: image8.png]



-10°С

	9
	28.10.

2010
	р. Шумак-Гол (ГЗЛ) – пер. Семинаристов (2А, 2816м) – цирк перевала
	7,5
	4 ч 05 мин

9 ч 20 мин (тех. работы)
	+790

-275
	пер. Семинаристов (2А, 2816м)
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-9°С

	Этап 4: Завершение маршрута по запасному варианту (пер. Первомайский 1А)

	10
	29.10.

2010
	цирк перевала Семинаристов – р. Зун-Гол – р. Ара-Хубуты – р. Баром-Гол (устье)
	17
	5 ч
	+737

-450
	–
	[image: image10.png]



-3°С

	11
	30.10.

2010
	р. Баром-Гол (устье) – пер. Первомайский (1А, 2700м) – р. Чертолэн-Горхон
	12,4
	4 ч 55 мин
	+840

-550
	пер. Первомайский (1А, 2700м)
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-11°С, ветер 2-3 м/с

	12
	31.10.2010
	р. Чертолэн-Горхон – р. Хубуты (сарай)
	10,6
	3 ч
	-995
	–
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-4°С

	13
	01.10.

2010
	р. Хубуты (сарай) – р. Эхе-Гер (сухой ручей) – пос. Нилова Пустынь – г. Слюдянка – г. Иркутск
	280 авто

7,4 (не в зачёт)
	7 ч на маршр,

1 ч 15 мин
	-520 авто

-255
	–
	[image: image13.png]



0°С

	
	
	Итого:
	155,5 (136,1в зач)
	58 ч 33 мин 

	+7505
-5413
12918=12,9км
	
	Средняя -8,3°С


	
	
	
	100 ж/д
460 авто
	3 ч  ж/д
12ч авто
	+520 -520      
	
	


2. ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ МАРШРУТА
2.1. Этап 1. Начало маршрута (заброска): 

3 дня: г. Иркутск – г. Слюдянка – пос. Нилова Пустынь – р. Эхе-Гер( – пер. Шумакский (1А, 2760м) – р. Левый Шумак( (ГЗЛ), (заброска). 

Время подъезда: 8 ч; Ходовое время: 12 ч 58 мин; На электропоезде 100 км; На автотранспорте: 180 км; Пешком: 37 км; Vср = 2,8 км/час; ΔН = +1800м -860м (+520м на авто и электричке). 

	20.10.2010
	1 день
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+2°С
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-1°С
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-5°С

	г. Иркутск – г. Слюдянка – пос. Нилова Пустынь – р. Хубуты (сарай)

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	100 км электропоезд

180 авто
7,4 
	3 ч на электропоезде, 
5 ч на маршрутном такси,
1 ч 33 мин
	+520 авто

+255


Выехали из г. Иркутска в 9:00, 3 часа заняла поездка на электропоезде Иркутск-Сорт. – Слюдянка до станции Чёртова гора (не доезжая до г. Слюдянка 12 км, 2 станции).  На станции пересели в маршрутное такси, заказанное заранее. 5 часов ехали по Тункинской долине до начала маршрута. В 16:00 прибыли к р. Эхе-Гер. Это место называют сухой ручей, так как зачастую даже летом здесь нет воды. В дождливые дни вода появляется.

В 16:30 начали движение. Пересекли сухое русло  р. Эхе-Гер и пошли по дороге на Сев. Через 43 мин. (3,6 км, +90м) подошли к первой поляне (её называют «кабина», т.к. здесь в 10 м от дороги есть старая кабина трелёвщика). Еще через 50 мин. (3,8 км, +165м) подошли к 2-й поляне (её называют «сарай» – небольшое строение с крышей по типу беседки). Здесь и встали на ночёвку в 18:20. H=1215м.
Вывод дня: День прошёл согласно с планом.  

	21.10.2010
	2 день
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-7°С
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-7°С
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-12°С

	р. Хубуты (сарай) – р. Эхе-Гер – р. Эхе-Гер (выше ГЗЛ)

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	18,2
	5 ч 25 мин
	+925


Вышли с места ночёвки в 8:25. За 1 ч 20 мин (2ходки), (5 км, +478м) дошли до развилки троп (налево р. Хубуты, направо р. Эхе-Гер). Это место называют «озёрами», т.к. здесь расположено несколько лесных озёр, а также небольшое деревянное строение с крышей и окнами (полуразобранно). Движение осуществляли по конной тропе (местами лесная дорога), снега 5 см. Ешё через 1 ч 15 мин (3 км, +220м) движения, встали на обед, не доходя до «перевала» (место спуска к р. Эхе-Гер). Шли по конной тропе снега 10 см. 
12:00-14:25 – обед на дровах (2 ч 25 мин).

Вышли с обеда в 14:25. Через 40 мин (1,8 км, +80м) подошли к последним хорошим стоянкам на ГЗЛ р. Эхе-Гер. Еще через 40 мин движения по тропе (следам) (1,2 км, +100м) поднялись выше ГЗЛ. Далее по тропе дошли до водопада (слева по ходу) 40 мин (1,8 км). Далее 40 мин (1,8 км) движения по тропе до левого притока (орографически), ведущему к пер. Красавина. Через 50 мин (3,6 км) подошли к месту летнего брода р. Эхе-Гер (соединение правого и левого притока). Здесь встали на первую холодную ночёвку (выше ГЗЛ) 18:30, H=2140м. 

Вывод дня: Идём согласно заявленного графика. Лучше встать на ночёвку под мареной (крутой слив воды) перед перевалом Шумакским (есть вода), таким образом, на следующий день меньше набирать высоты, и появляется возможность подальше унести заброску в сторону Шумакских источников. 
ГЗЛ – граница зоны леса
	22.10.2010
	3 день
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-16°С
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-18°С, ветер 1-3 м/с
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-22°С

	р. Эхе-Гер (выше ГЗЛ) – пер. Шумакский (1А, 2760м) – р. Левый Шумак (ГЗЛ)

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	11,4
	6 ч
	+620

-860


Вышли с места ночёвки в 10:05. Через 40 мин (1,5 км) движения с троплением 10 см (т.к. следы за ночь перемело) прошли вверх по левому притоку р. Эхе-Гер в сторону пер. Шумакского. Шли по переметённым следам, которые совпадают с летней тропой.  Ещё 40 мин (1,5 км, +150м от ночёвки) занял подход под марену (место резкого падения воды). 40 мин (0,3 км) занял подъём на марену, шли по ручью, но тропа идёт правее, проходимость данного участка плохая (большие курума, резкий набор высоты). 
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Рис. 1. Линия подъёма на марену к пер.    Рис. 2. Линия движения от марены к пер.             

             Шумакскому                                                    Шумакскому со стороны р. Эхе-Гер

Далее двигались по летней тропе (по следам) под перевальный взлёт 40 мин (1,8 км). 
Описание перевала Шумакского
	Район
	Хребет, массив, река
	Название
	Высота, м
	Категория трудности

	
	
	
	
	Лето
	Зима
	Межсезонье

	Восточные Саяны
	Хр. Тункинские Гольцы (Альпы)
	Шумакский (Шумак)
	2760
	1А
	1Б 

	1А


1. Местонахождение на хребте, отроге, реке (север-юг, запад-восток). Расположен на главном водораздельном хребте (далее ГВХ) Тункинских Гольцов.
2. Что соединяет и связывает. Является водоразделом р. Эхе-Гер (Юго-запад, впадает в р. Иркут) и р. Левый Шумак (Северо-восток, впадает в р. Китой). Является самым часто проходимым перевалом в Тункинских Гольцах, т. к. это самый короткий и доступный путь к Шумакским минеральным источникам. 
3. Кем назван, когда, в честь чего (кого), что означает. Назван одноимённо с р. Шумак. 
4. Сведения о первопрохождении препятствия (с разных сторон). Нет данных.
5. Печатный или рукописный источник сведений (отчет - место хранения, №, вид туризма, автор, к. с., № стр., или фото, литература). Нет данных.
6. Количественные характеристики:
	Общее время прохождения, ч
	Время спуска, ч
	Время подъёма, ч
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки (ориентир.)
	Частота прохождения (ориентир.)
	Преимущественное направление прохождения

	
	
	
	Попеременной 
	Одновременной
	
	
	

	3
пер. взлёт – спуск

	2
до оз. Ногон-Нур
	1
на пер. взлёт
	-
	-
	-
	В летнее время ежедневно, в зимнее – 1-2 раза в месяц
	Со стороны р. Эхе-Гер


7. Условия, при которых изменяется категория трудности. В зимнее время категория меняется с 1А на 1Б в случае формирования надува на седловине перевала, высокой лавинной опасности и обходе перевального взлёта/спуска со стороны р. Левый Шумак через Зап. вершину (2931м).
8. Описание прохождения. Перевал преодолевали с Юго-запада на Северо-восток. На спуск по определяющему склону (Сев-вост.). Подъём по следам (летней тропе) к перевальной седловине со стороны р. Эхе-Гер занял 40 мин (0,54 км, крутизна 30°). Спуск с перевала начали в 15:00. Через 40 мин. (0,6 км, крутизна 40°-200м, затем 30°-до марены) спустились на предперевальную марену. Двигались по летней тропе с самостраховкой, 1-й ледорубом, все остальные лыжными палками (альпеншток). На спуске не жёсткий фирн, местами видны следы. Ещё 40 мин (1,5 км) спускались до оз. Ногон-Нур (замерзшее), двигались примерно как по летней тропе (по памяти), следы переметены, тропление 15-20 см.
9. Рельеф по участкам пути. Перевал односторонний. На подъёме осыпной слон. Спуск начинается по скальному внутреннему углу 2м, далее осыпной склон до подперевальной марены, на ней трава. До оз. Ногон-Нур необходимо преодолеть спуск с самого перевала и 2-х морен под ним.
10. Протяженность, крутизна, время прохождения участков. Перевальный взлёт со стороны р. Эхе-Гер 0,54 км, крутизна 30°, 1 ч на подъём. Перевальный спуск на сторону р. Левый Шумак 0,6 км.  Крутизна первого участка 40°-200м, затем 30°-до марены).
11. Требования к организации движения и страховки. Страховка с помощью лыжных палок.
12. Возможные опасности и меры безопасности (выделить особо). Зимой и в период обильных снегопадов – лавиноопасен! 
13. Рекомендуемое специальное снаряжение на группу.  Иметь лавинные ленты, верёвку 40м, кошки (на случай жёсткого фирна). 
14. Возможные и рекомендуемые места ночлега. Со стороны р. Эхе-Гер: ГЗЛ – хорошие стоянки с дровами (лето), холодные – место летнего брода через р. Эхе-Гер (наша ночёвка); под перевальной мареной (место крутого спада воды); на марене. Со стороны р. Левый Шумак: ГЗЛ – хорошие стоянки с дровами (место ночёвки нашей группы); холодные – на оз. Ногон-Нур.  
15. Информация о ЧП и аварийных ситуациях, известных автору. Нет данных.
16. Фамилия, имя, отчество автора описания. Янущак Евгений Сергеевич
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Рис. 3. Перевальный взлёт со стороны      Рис. 4. 2м скальный внутренний угол 

           р. Эхе-Гер                                                  на спуске с пер. Шумакского
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Рис. 5. Пер. Шумакский со стороны р. Левый Шумак (снято с марены под перевалом)
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Рис 6. Линия движения спуска с пер. Шумакского в сторону р. Левый Шумак

Холодный обед с термосами.

Далее 40 мин (2,4 км) до места летнего брода через р. Левый Шумак (выше водопада, не доходя до ГЗЛ). Двигались по тропе (следы). Ещё 40 мин (1,2 км) занял спуск до стоянок на соединении с правым притоком (сразу после летнего брода через правый приток). Двигались по тропе (следам). На ночёвку встали в 18:45. H=1900м.  
Вывод дня: Двигаемся согласно с планом. Не хватило времени для заброски. Решаем, оставит не далеко от стоянки (до мин. ист. 12 км)

ГВХ – главный водораздельный хребет

Выводы по Этапу 1. Идём согласно с запланированным графиком. Не хватило времени только на заброску (как можно ближе к мин. ист. Шумак). 
2.2. Этап 2. Технический участок (Хэрский 1Б + Зунбортойский 2А), выход за заброской:

 4 дня: р. Левый Шумак (ГЗЛ) – пр. приток р. Левый Шумак( - пер. Хэрский (1Б, 2728м) – р. Хэр(( – пер. Зунбортойский (2А, 2950м) – р. Правый Шумак( - мин. ист. Шумак – выход за заброской на р. Левый Шумак((    
 Ходовое время: 22 ч 55 мин (7 ч 10 мин – тех. работа);  Пешком: 54,9 км (42,9 км в зачёт);  Vср = 2,4 км/час; ΔН = +1933м -2283м.
	23.10.2010
	4 день
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-18°С, ветер 3-5 м/с
	[image: image24.png]



-18°С
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-15°С

	р. Левый Шумак (ГЗЛ) – пр. прит. р. Левый Шумак – пер. Хэрский (1Б, 2728м) – р. Хэр (правый)

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	9,3
	7 ч 05 мин
	+828

-533


Вышли с места ночёвки в 9:00. 15 мин заняла укладка заброски. Через 40 мин (0,9 км) вышли к правому притоку. С места ночёвки вернулись на левый берег притока (верхние стоянки), далее левым берегом в сторону начала каньона, через 0,3 км спустились в каньон и двигались по притоку.  
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Рис. 7. Линия движения по правому          Рис. 8. Линия движения к пер. Хэрскому

           притоку р. Левый Шумак к 

           пер. Хэрскому 
Ещё 40 мин (0,6 км, +250м с ночёвки) занял подъём до большой травянистой поляны выше каньона. Двигались немного левее линии притока (просматривается логичный подъём). Проходимость плохая: курума, резкий набор высоты, тропление 20-25 см. Через 40 мин (1,2 км, +100м) подошли к повороту притока на право (по ходу) и примыкания правого притока к пер. Лисий хвост. Поляну пересекали 20 мин, далее двигались по линии притока. Далее 45 мин (1,2 км, +170м) движения на подъём на марену в сторону перевала Хэрского. Курумник средней крупности, тропление 25-30 см. Виден перевал. Ещё 20 мин (0,2 км) к началу перевального взлёта, крупные курума, проходимость трудная. У большого приметного камня на начале подъёма встали на холодный обед.
13:10-13:30 – обед.

Описание перевала Хэрского
	Район
	Хребет, массив, река
	Название
	Высота, м
	Категория трудности

	
	
	
	
	Лето
	Зима
	Межсезонье

	Восточные Саяны
	Хр. Тункинские Гольцы (Альпы)
	Хэрский
	2728
	1Б
	1Б 


	1Б


1. Местонахождение на хребте, отроге, реке (север-юг, запад-восток). Перевал расположен на главном водораздельном хребте Тункинских Гольцов.
2. Что соединяет и связывает. Является водоразделом правого притока р. Левый Шумак (Северо-запад, впадает в р. Китой) и р. Хэр (правый) (Юго-восток, впадает в р. Иркут). 
3. Кем назван, когда, в честь чего (кого), что означает. Назван одноименно с р. Хэр.
4. Сведения о первопрохождении препятствия (с разных сторон). Нет данных.
5. Печатный или рукописный источник сведений (отчет - место хранения, №, вид туризма, автор, к. с., № стр., или фото, литература).

6. Количественные характеристики:
	Общее время прохождения, ч
	Время спуска, ч
	Время подъёма, ч
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки (ориентир.)
	Частота прохождения (ориентир.)
	Преимущественное направление прохождения

	
	
	
	Попеременной 
	Одновременной
	
	
	

	3,5
пер. взлёт – спуск до р. Хэр

	2

до р. Хэр
	1,5
на пер. взлёт
	-
	-
	-
	1-2 раза в год
	Со стороны р. Хэр


7. Условия, при которых изменяется категория трудности. Категория не меняется.
8. Описание прохождения. Перевал преодолевали с Севера-запада на Юго-восток. На подъём по определяющему склону (Северо-запад). 
9. Рельеф по участкам пути. Перевал односторонний. На подъёме осыпной слон. Курумник средне крупности, подвижный. Спуск с перевала до начала притока р. Хэр травянисто-осыпной, осыпь мелкая. По ручью крупный и средний курумник. 

10. Протяженность, крутизна, время прохождения участков. Подъём на перевал занял 1 ч 30 мин (0,4 км, +300м) двигались вверх влево (крутизна 35-40°) до скальных выходов, сбор всей группы, далее опять вверх влево к седловине (крутизна 40-45°), 4 м до седловины 50°. Спуск с перевала начали в 16:00. Через 40 мин. (1,3 км, крутизна 30°-80м, затем по ручью, -240м) спустились до середины притока, тропление 35-40 см, курумник крупный. Ещё 1 ч (1,1 км, -100м) двигались до р. Хэр (правый).

11. Требования к организации движения и страховки. Страховка с помощью лыжных палок.
12. Возможные опасности и меры безопасности (выделить особо). Летом камнеопасен! Зимой при большом количестве снега – лавиноопасен! В октябре оптимальные условия для прохождения, т.к. падающие камни задерживаются в рыхлом снегу. 
13. Рекомендуемое специальное снаряжение на группу.  Иметь лавинные ленты, верёвку 40м, кошки (на случай жёсткого фирна). Каски! 
14. Возможные и рекомендуемые места ночлега. Со стороны р. Левый Шумак: ГЗЛ – хорошие стоянки с дровами (место ночёвки нашей группы); холодные – на травянистой большой поляне выше каньона (смотрите 2-я ходка), место, где приток резко поворачивает направо (смотрите 3-я ходка). Со стороны р. Хэр: холодные – сразу под перевальным взлётом, место разлива реки (наледь) в месте впадения притока с пер. Хэрского, на р. Хэр (перед переходом на Хэр (левый) есть вода) – место ночёвки нашей группы.  
15. Информация о ЧП и аварийных ситуациях, известных автору.

16. Фамилия, имя, отчество автора описания. Янущак Евгений Сергеевич
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Рис. 9. Линия подъёма на перевал Хэрский со стороны пр. притока р. Левый Шумак
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Рис. 10. Подъём на пер. Хэрский                 Рис. 11. Подъём на пер. Хэрский (снято с  

                                                                                 седловины)
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Рис. 12. Спуск с пер. Хэрского                   Рис. 13. Линия спуска с пер. Хэрского
Далее 50 мин (2,4 км, -180м) шли до места ночёвки. Двигались левым берегом, везде трава, проходимость хорошая. На ночёвку встали в 19:20, H=2195м.
Вывод дня: Двигаемся согласно заявленного графика. Предполагалось, встать на ночёвку под пер. Зунбортойским, из-за короткого светового дня предполагаемая цель не достигнута.

	24.10.2010
	5 день
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-14°С
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-18°С
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-21°С

	р. Хэр (правый) – пер. Зунбортойский (2А, 2950м) – исток р. Правый Шумак

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	7,3
	3 ч 15 мин
7 ч 10 мин (тех. работа)
	+755

-430


Вышли с места ночёвки в 9:25. 1 ч 35 мин – 2 ходки (3,8 км, +270) двигались по р. Хэр (левый) вверх до начала подъёма к пер. Зунбортойскому. С места ночёвки сразу перешли через несложный отрог на р. Хэр (левый). Далее вверх по травянистым холмам правым берегом (не спускаясь к реке, не теряя высоту), проходимость отличная снега практически нет. Подошли к месту вчерашней предполагаемой ночёвки (травянистая поляна, с большими камнями).

11:15-12:00 Холодный обед. Параллельно одеваем обвязки. 
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Рис. 14. Движение вверх по долине р. Хэр     Рис. 15. Подъём на пер. Зунбортойский                                                                                                                         
Описание перевала Зунбортойского
	Район
	Хребет, массив, река
	Название
	Высота, м
	Категория трудности

	
	
	
	
	Лето
	Зима
	Межсезонье

	Восточные Саяны
	Хр. Тункинские Гольцы (Альпы)
	Зунбортойский
	2950
	2А
	2А 


	2А


1. Местонахождение на хребте, отроге, реке (север-юг, запад-восток). Перевал расположен на главном водораздельном хребте Тункинских Гольцов.
2. Что соединяет и связывает. Является водоразделом р. Хэр (левый) (Запад, впадает р. Иркут) и р. Правый Шумак (Восток, впадает в р. Китой). 

3. Кем назван, когда, в честь чего (кого), что означает. Назван одноимённо с пиком Зун-Бортой 3091м, расположенном на ГВХ в Северо-западном направлении от перевала.
4. Сведения о первопрохождении препятствия (с разных сторон). Нет данных. 
5. Печатный или рукописный источник сведений (отчет - место хранения, №, вид туризма, автор, к. с., № стр., или фото, литература).

6. Количественные характеристики:
	Общее время прохождения, ч
	Время спуска, ч
	Время подъёма, ч
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки (ориентир.)
	Частота прохождения (ориентир.)
	Преимущественное направление прохождения

	
	
	
	Попеременной 
	Одновременной
	
	
	

	9,5

Поляна под мареной р. Хэр -спуск до поляны у валунов исток р. Пр. Шумак
	7,5
до поляны у валунов исток р. Пр. Шумак
	2
Поляна под мареной на р. Хэр

	7 ч 10 мин
	-
	6
	1-2 раза в год
	Со стороны р. Хэр (левый)


7. Условия, при которых изменяется категория трудности. Категория не меняется.
8. Описание прохождения. Перевал преодолевали с Запада на Восток. На спуск по определяющему склону (Вост.). Подъём начали с травянистой поляны с большими камнями (предполагаемое место стоянки) в 12:00. Через 40 мин (1,3 км, +160м) обошли большую марену (в цирке) и подошли под перевальный взлёт. Двигались по течению ручья, обходя большую марену справа по ходу (Рис. 15). Ещё через 40 мин (1,2 км, +320м) вышли на седловину пер. Зунбортойского. Двигались по травянисто-осыпному склону, крутизна 25-30°. Седловина представляет широкую дугу. Тур расположен слева от возвышения (2м) на седловине. Спуск с перевала начали в 14:00. От тура прямо вниз 60м перил, крутизна 40-45°. Крепление 1-й петли за большой камень прямо за туром. Затем от второй станции, представляющёй собой небольшой скальный выступ заваленный камнями (Рис. 19) вправо вниз, огибая небольшие контрфорсы, по скально-осыпному склону до 60°, 50м перил до груды больших камней, расположенных на разрушенном контрфорсе. Затем опять вправо вниз спускаясь с разрушенного контрфорса 60°, 50м перил, до больших камней посередине небольшого кулуара, здесь можно организовать станцию для всей группы (5 чел.). Далее прямо вниз по этому небольшому кулуару 30м перил, крутизна 60°, 4м до полки 80°. Далее станция на 4-х метровой полке, с креплением за скальный выступ справа по ходу. В летнее время возможно размещение всей группы. В нашем случае полка засыпана снегом, под которым участки натечного льда. Затем движение прямо вниз 70м перил, крутизна до 90°, есть небольшие скальные нависания 30-40 см. В 20:00 вся группа спустилась на осыпной склон (стемнело). Глубина снега 1 м. Организовали станцию. Лавиноопасно! Приняли решение повесить 60м перил, распустили лавинные ленты. Двигались по «течению воды», по одному. 
9. Рельеф по участкам пути. Перевал односторонний. На подъёме (перевальный взлёт) травянисто-осыпной слон. Осыпь не крупная легко проходимая. Спуск с пер. до истоков р. Правый Шумак скально-осыпной. Осыпь от подножья представляет собой курумник средней крупности.  

10. Протяженность, крутизна, время прохождения участков. Перевальный взлёт со стороны р. Хэр 1,2 км, крутизной 25-30°, время прохождения (1 ч). Спуск: 1-я верёвка 60м, крутизна 40-45° (1 ч); 2-я и 3-я верёвка по 50м, крутизна до 60° (50 мин и 1 ч 10 мин); 4-я верёвка 30м, крутизна до 80° (40 мин); 5-я верёвка 70м, крутизна до 90°, есть небольшие скальные нависания 30-40 см (1 ч 50 мин); 6-я верёвка 60м, крутизна 30° (1 ч 40 мин). На спуск ушло 7 ч 10 мин.
11. Требования к организации движения и страховки. На подъём со стороны р. Хэр самостраховка лыжными палками. На спуск самостраховка через спусковое устройство, от груди (восьмёрка, шайба Штихта), с дополнительной страховкой прусиком от беседки. На станциях самостраховка усом от груди.   
12. Возможные опасности и меры безопасности (выделить особо). Всё верёвки, кроме последней, со сдёргиванием.
13. Рекомендуемое специальное снаряжение на группу.  Иметь индивидуальные страховочные системы (беседка + грудная обвязка), лавинные ленты, 2 основных верёвки Ø 10мм (У группы 60м и 70м), 1-вспомогательную Ø 9мм-50м, расходные петли (оставлено 5 шт.), крючья 10 шт., закладные (набор), френды 4 шт. Кошки (на случай натечного льда), каски! 
14. Возможные и рекомендуемые места ночлега. Со стороны р. Хэр (левый): холодные – сразу под перевальным взлётом, травянистая поляна (место предполагаемой ночёвки). Со стороны р. Правый Шумак: ГЗЛ – стоянки с дровами; холодные – на травянистой поляне с двумя большими  валунами в 20 мин ходьбы от начала осыпи (место нашей ночёвки); вторая поляна после спуска с марен. 
15. Информация о ЧП и аварийных ситуациях, известных автору. Нет данных.
16. Фамилия, имя, отчество автора описания. Янущак Евгений Сергеевич
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Рис. 16. Линия подъёма на пер. Зунбортойский с стороны р. Хэр (не определяющий склон)
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Рис. 17. Линия спуска с пер. Зунбортойского на сторону р. Правый Шумак
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Рис. 18. Спуск с пер. Зунбортойского 1-я    Рис. 19. 1-я верёвка
верёвка

Из под осыпного склона ушли влево по ходу 20 мин (1 км) до первой поляны у 2-х больших валунов. Встали на ночёвку в 21:30. H=2520м.   
Вывод дня: Отстаём от графика  на 1 день. Так как было запланировано дойти до Шумакских источников, что в данный сезон оказалось нереальной задачей. Много времени ушло на преодоление перевала Зунбортойского, сказались сезон и не высокий технический уровень подготовленности группы (у всех участников первое локальное препятствие 2А к.т.). 
	25.10.2010
	6 день
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	исток р. Правый Шумак – р. Правый Шумак – мин. ист. Шумак

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	14,3
	5 ч 35 мин
	-970


Вышли с места ночёвки в 11:30. Встали поздно, так как предыдущий день был очень тяжелым, и легли спать поздно. Через 40 мин (1,2 км, -175м) спустились с предперевального ригеля, обходя его справа по ходу (Рис. 20.). Двигались преимущественно по линии притока р. Правый Шумак. Тропление 1 м. Проходимость долины хорошая, но продвижение осложнено большим количеством снега. Далее 40 мин (1 км, -10м) двигались по разливу реки, до начала спуска с марены. Тропление 50-60 см. Ещё 40 мин (1,1 км, -100м) занял спуск с марены (Рис. 21.) до начала зарослей кустарника и травяных полей (здесь снега уже меньше 30-40 см).   
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Рис. 20. Линия движения на спуске              Рис. 21. Спуск с марены из цирка перевалов                                      

            с предперевального ригеля из под                Зунбортойского, Пламя, Политехник

          пер. Зунбортойского 

Через 50 мин (1,7 км, -210м) спустились к первому левому притоку (из под п. Зун-Бортой) р. Правый Шумак на ГЗЛ. Двигал из под морены левым берегом р. Правый Шумак, каньон остаётся справа, держали направление на ГЗЛ, как бы подрезая угол поворота реки. По долине реки шла тропа (предположительно предыдущего дня), далее шли по ней.  Встали на обед в устье первого левого притока р. Правый Шумак. 
15:20-17:25 – горячий обед (2 ч 05 мин).

После обеда за 40 мин (2,55 км, -210м) дошли до правого притока р. Правый Шумак, текущего из цирка перевалов Долгожданного, Изумрудных Озёр, Грозного. Двигались по тропе, местами выходящей на правый берег (летняя тропа). Через 2 ч 05 мин (6,75 км, -265м) вышли к минеральным источникам Шумак (правый берег). Двигались по летней тропе (вчерашние следы, идущие по летней тропе). На ночёвку встали в 20:40 (зимовьё). H=1550м.



ц                                                                 
Вывод дня: Отстаём от графика на 1 день. Не предполагали, что количество снега будет 1м, данное обстоятельство не свойственно Тункинским Гольцам.  
	26.10.2010
	7 день
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	Выход за заброской по р. Левый Шумак

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	24 (12 в зачёт)
	7 ч
	+350
-350


Вышли за заброской 12:20. Холодный обед с термосом в дороге. К месту заброски (правый приток р. Левый Шумак на ГЗЛ) подошли к 16:30. 10 мин доставали и распределяли заброску. В 16:40 начали движение в обратном направлении. В 19:30 подошли к нашему зимовью на мин. ист. Шумак. 
Вывод дня: В выходе за заброской участвовали 3 участника и руководитель, ещё 2 участника остались на источниках. Им были поставлены задачи: заготовка дров, приготовление ужина, просушка группового и личного снаряжения. 
Выводы по Этапу 2. Данный этап завершён успешно. Пройдены два локальных препятствия необходимых для данной категории горного маршрута (1Б и 2А), с соблюдением всех мер безопасности. Потрачен первый запасной день в результате корректировки плана заявленного маршрута и большого количества снега на некоторых участках второго этапа маршрута.  
2.3. Этап 3. Технический участок (Семинаристов 2А):
2 дня: мин. ист. Шумак – р. Шумак-Гол( – пер. Семинаристов (2А, 2816м) – р. Зун-Гол  
Ходовое время: 7 ч 40 мин (9 ч 20 мин тех. работы);  Пешком: 16,2 км;  Vср = 2,1 км/час; ΔН = +1270м -275м. 

	27.10.2010
	8 день
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	Мин. ист. Шумак – р. Шумак-Гол (ГЗЛ)

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	8,7
	3 ч 35 мин
	+480



Вышли с места ночёвки (зимовьё) в 9:50. Через 40 мин (3 км, +75м) подошли к устью р. Шумак-Гол. Двигались по левому берегу р. Левый Шумак по летней тропе, снег 5 см. Далее 40 мин (1,5 км, +75м) шли по каньону, обходя места открытой воды удобными путями. Ещё 45 мин (1,2 км, +100м) движения по реке, местами тропление 20-25 см. На небольшом островке встали на обед.

12:30-14:20 – горячий обед (1 ч 50 мин). 
После обеда 40 мин (1,5 км, +70м) продолжили движение вверх по реке (Рис. 22, 23) до левого притока, текущего из цирка перевалов Форус и Нарин-Гол, тропление 20-25 см. Через 50 мин (1,5 км, +160м) вышли к местам стоянок (ГЗЛ) на левом притоке р. Шумак-Гол, текущем из цирка перевала Медвежонок. Последнюю ходку шли по летней тропе, идущей левым берегом р. Шумак-Гол. На ночёвку встали в 16:20. H=2030м. Вечернее тропление 25-30 см (местами до 1м) 2 человека (2 км, +150м) вверх по левому берегу, 1 ч 45 мин. 
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Рис. 22. Движение по р. Шумак-Гол          Рис. 23. р. Шумак-Гол вверх по течению
Вывод дня: Отстаём от графика еще на 1 день. Было запланировано, брать пер. Семинаристов с мин. ист. (ранний выход), решение данной задачи не представляется возможным. Поэтому ещё до похода, но после оформления документов, руководителем было принято решение разбить этот день на 2. Потрачен второй запасной день. 

	28.10.2010
	9 день
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	р. Шумак-Гол (ГЗЛ) – пер. Семинаристов (2А, 2816м) – цирк перевала

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	7,5
	4 ч 05 мин
9 ч 20 мин (тех. работы)
	+790
-275


Вышли с места ночёвки ГЗЛ р. Шумак-Гол в 8:05. Через 45 мин (1,5 км, +150м) вышли почти к месту окончания вчерашнего тропления (ещё 0,5 км). С этого места хорошо просматривается пер. Семинаристов. Шли левым берегом по подготовленной тропе (Рис. 24). Далее 40 мин (2 км, +90м) до короткого правого притока перед основной развилкой с цирков перевалов Четырёх и Семинаристов. Ещё через 40 мин (1,3 км, +50м) дошли до устья левого притока, берущего начало из цирка перевалов Семинаристов, Горных Духов, Яросама.
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Рис. 24. Линия движения по долине р. Шумак-Гол на пер. Семинаристов

10:45-11:30 – холодный обед (45 мин).

После обеда 40 мин (1,3 км, +220м) подошли под начало перевального взлёта на пер. Семинаристов. Шли вдоль притока левым берегом, набирая высоту по травянистым холмам.   
  Описание перевала Семинаристов
	Район
	Хребет, массив, река
	Название
	Высота, м
	Категория трудности

	
	
	
	
	Лето
	Зима
	Межсезонье

	Восточные Саяны
	Хр. Тункинские Гольцы (Альпы)
	Семинаристов (Семинарский)
	2816
	2А
	2А 


	2А


1. Местонахождение на хребте, отроге, реке (север-юг, запад-восток). Расположен в водоразделе р. Китой, на хребте отходящим от главного водораздельного хребта (ГВХ) Тункинских Гольцов в районе перевалов Эхегерского и КАТЕК в Сев. направлении. 
2. Что соединяет и связывает. Является водоразделом р. Шумак-Гол (Северо-восток, впадает р. Шумак, а затем в р. Китой) и р. Зун-Гол (Запад, впадает в р. Ара-Хубуты, затем в Ара-Ошей, и далее в р. Китой). 

3. Кем назван, когда, в честь чего (кого), что означает. В честь семинара 1977 г. 
4. Сведения о первопрохождении препятствия (с разных сторон). Впервые пройден группой Всесоюзного семинара руководителей сложных пешеходных походов в 1977 г. 
5. Печатный или рукописный источник сведений (отчет - место хранения, №, вид туризма, автор, к. с., № стр., или фото, литература). Из описания Стрелюка Л.Е.
6. Количественные характеристики:
	Общее время прохождения, ч
	Время спуска, ч
	Время подъёма, ч
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки (ориентир.)
	Частота прохождения (ориентир.)
	Преимущественное направление прохождения

	
	
	
	Попеременной 
	Одновременной
	
	
	

	11
Поляна под мареной р. Хэр -спуск до поляны у валунов исток р. Пр. Шумак
	9,5
до поляны у валунов исток р. Пр. Шумак
	1,5 
На перевальный взлёт из цирка

	9 ч 20 мин
	-
	5
	1-2 раза в год
	Со стороны р. Шумак-Гол


7. Условия, при которых изменяется категория трудности. Категория не меняется.
8. Описание прохождения. Перевал преодолевали с Северо-востока на Юго-запад. На спуск по определяющему склону (Юго-западный). Перевальный взлёт начинается из цирка перевалов Горных Духов, Яросама и Семинаристов. Подъём на него занял 1 ч 20 мин (1,1 км, +280м). Осыпи средняя, крутизной 30-35°, встречаются травянистые участки. В верхней части крупный снежник (бывает и летом) подъём на него немного круче (35-40°). Перевальный гребень широкий, со стороны р. Шумак-Гол легко траверсируется. Перевальный тур находится слева (в самой низком участке гребня). С перевала просматриваются перевалы Четырёх, Зунгольский, Лабиринт (р. Зун-Гол). Перевал односторонний (определяющий Юго-Западный склон, со стороны р. Зун-Гол). В сторону р. Зун-Гол обрывается серией скальных контрфорсов и крутых, глубоких кулуаров. Породы очень разрушены, явная опасность камнепадов. Поэтому линию спуска надо выбирать, снизив вероятность камнепадов до минимума. Начинать спуск следует правее (на Северо-запад) от тура в 70м. Начали в 13:40. Крепление петли за скальный выступ ниже гребня на 2м. Спуск на сдвоенной верёвке (40м, 1 ч 20 мин) по скально-осыпному склону прямо вниз, крутизна 70°. Полка заваленная камнями находится под скальным нависание (Рис. 27, 28), что является защитой от падающих камней. Следующая верёвка крепится за большой валун, проверь! Спускаться следует немного правее к основанию контрфорса от линии падения камней, крутизна 70-80°, и выйдя к скальным плитам (85-90°), уйти влево к внутреннему углу, опят таки уходя от линии падения камней, до небольшой полки (на 2-3 чел) с большим отколом скалы посредине (2 на 3 м), на который и навесили петлю. Далее ещё 15м скал вниз влево к началу крутой осыпи, у основания крутого кулуара. Перила 50м. По ним же движемся по осыпи, уходя к левому краю кулуара, по которому перемещались ещё 20м пешком, со страховкой лыжными палками, до хорошей полки слева под скалами (защита от падающих камней). Пока вся группа собралась на этой полке стемнело (20:00).             На спуск по 2-й и 3-й верёвке ушло 5 ч. Далее просматривается крутая осыпь 40-45°. Решили навесить перила для безопасного движения в темноте (у всех имелись налобные фонари!). Спустившись по 40-ка метровым перилам, вышли на большую полку, где снова собралась вся группа. На этот участок потратили 1 ч. Далее осыпной склон такой же крутизны. Из соображений безопасности навесили 110м перил (60м+50м), так как двигаться по такому склону в темноте не безопасно. После окончания верёвок спуск со страховкой лыжными палками до основания осыпи, крутизна 30-35°. На спуск всей группы к основанию осыпного склона ушло 2 ч. Встали на ночёвку на первой попавшейся травянистой заснеженной поляне в 23:00. H=2545м
9. Рельеф по участкам пути. Перевал односторонний. На подъёме (перевальный взлёт) травянисто-осыпной слон. Осыпь средняя, легко проходимая. Спуск с пер. до истоков р. Зун-Гол скально-осыпной. Осыпь от подножья средней крупности, подвижная.  

10. Протяженность, крутизна, время прохождения участков. Перевальный взлёт со стороны р. Шумак-Гол из цирка перевалов Горных Духов, Яросама и Семинаристов  1,1 км, +280м, крутизной 30-35°, время прохождения (1 ч 20 мин). Спуск: 1-я верёвка 40м, крутизна 70°, с уходом под нависающие скалы (7м) (1 ч 20 мин); 2-я и 3-я верёвка по 50м, крутизна до 90° (5 ч); 4-я верёвка 50м, крутизна 45° (1 ч); 5-я верёвка по осыпи 110м (60м+50м), крутизна 40° (2 ч). На спуск ушло 9 ч 20 мин.
11. Требования к организации движения и страховки. На подъём со стороны р. Шумак-Гол самостраховка лыжными палками. На спуск самостраховка через спусковое устройство, от груди (восьмёрка, шайба Штихта), с дополнительной страховкой прусиком от беседки. На станциях самостраховка усом от груди. Спуск по сдвоиным верёвкам со сдёргиванием.   
12. Возможные опасности и меры безопасности (выделить особо). Камнеопасно! 
13. Рекомендуемое специальное снаряжение на группу.  Иметь индивидуальные страховочные системы (беседка + грудная обвязка), 2 основных верёвки Ø10мм (У группы 60м и 70м), 1-вспомогательную Ø9мм-50м, расходные петли (оставлено 5 шт.), крючья 10 шт., закладные (набор), френды 4 шт. Кошки (на случай натечного льда), каски! 
14. Возможные и рекомендуемые места ночлега. Со стороны р. Шумак-Гол: ГЗЛ – стоянки с дровами на притоке с цирка пер. Медвежонок (место ночёвки группы); холодные – начало крутого подъёма по ручью, под перевальный взлёт, травянистая поляна (место рекомендуемой ночёвки). Со стороны р. Зун-Гол: ГЗЛ – стоянки с дровами; холодные – на травянистых полянах под перевалом Семинаристов (место ночёвки группы), Четырёх и Лабиринт.  
15. Информация о ЧП и аварийных ситуациях, известных автору. Нет данных.
16. Фамилия, имя, отчество автора описания. Янущак Евгений Сергеевич
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Рис. 25. Перевальный взлёт со стороны р. Шумак-Гол (не определяющая сторона)
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Рис. 26. Линия спуска с пер. Семинаристов (фото сделано утром следующего дня)
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Рис. 27. Спуск 1-я верёвка, монолит с        Рис. 28. Первая полка под нависающими        

отрицательным углом                                               скалами (может вместить                      

                                                                                 большую группу)
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Рис. 29. Участок 2-й верёвки                      Рис. 30. Спуск по второй верёвке
Вывод дня: Перевал пройден с соблюдением всех мер безопасности, согласно имеющемуся описанию (Стрелюк Л.Е., Солдатов А.Н.). Не достаточная рабочая скорость группы. Необходима дополнительная техническая и теоретическая подготовка. Запланированная ночёвка в зоне леса не состоялась. 

Выводы по Этапу 2. Завершён набор необходимой технической работы для горного маршрута 3 к.с. Потрачен 2-й запасной день. Руководителем принято решение завершить маршрут запасным вариантом, согласно заявочным документам (выход через пер. Первомайский 1А). Для продолжения движения по основному варианту не хватило 1 дня, соответственно газа и питания. 
2.4. Этап 4. Завершение маршрута по запасному варианту (пер. Первомайский 1А):

4 дня: р. Зун-Гол – р. Ара-Хубуты – р. Баром-Гол – пер. Первомайский (1А, 2700м) – р. Чертолэн-Горхон – р. Хубуты – р. Эхе-Гер (Сухой ручей) 
 Ходовое время: 12 ч 10 мин;  Пешком: 38,2 км;  Vср = 3,2 км/час; ΔН = +1227м -940м. 

	29.10.2010
	10 день
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-12°С
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-3°С
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-8°С

	цирк перевала Семинаристов – р. Зун-Гол – р. Ара-Хубуты – р. Баром-Гол (устье)

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	17
	5 ч
	+737
-450


Вышли с места ночёвки под пер. Семинаристов в 11:40. Встали поздно, так как вчерашний день был очень тяжёлый и встали на стоянку очень поздно. Группе требовалось восстановление. Через 40 мин (0,9 км, -120м) подошли под пер. Четырёх. Спускались по центру основной марены. Крупный курумник, местами тропление 25-30 см. 
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Рис. 31. Спуск из под пер. Семинаристов

Ещё 50 мин (3 км, -270м) занял путь к ГЗЛ р. Зун-Гол (места стоянок, где планировали ночевать). Из под пер. Четырёх начала появляться тропа, идущая правым берегом по травянистым полям. На стоянках нашли дрова, решили встать на обед.

13:25-15:40 – горячий обед (2 ч 15 мин).
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Рис. 32. Вся группа (слева направо): Янущак Евгений – руководитель, Гаджиева Эльмира, Эле Антон, Ивкина Дарья, Кудрявцев Андрей и Константинов Андрей

После обеда продолжили движение по тропе, снега очень мало 5-10 см. Через 45 мин (1,3 км, -150м) встали напротив левого притока из цирка пер. Надежда. Шли по тропе правым берегом. Ещё 40 мин (2,4 км, -200м) шли по тропе до места брода через р. Зун-Гол на долину р. Ара-Хубуты. Через 1 ч 10 мин – 2 ходки (3 км, +130м) подошли к стоянкам в устье р. Баром-Гол. Шли правым берегом по конной тропе. Встали на ночёвку в 19:20. H=1920м.  
Вывод дня: День прошёл успешно. Вышли к запланированной ночёвке запасного варианта маршрута. Проходимость долин р. Зун-Гол и р. Ара-Хубуты отличная, есть нахоженные тропы. 

	30.10.2010
	11 день
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-6°С
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-11°С
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-9°С

	р. Баром-Гол (устье) – пер. Первомайский (1А, 2700м) – р. Чертолэн-Горхон

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	12,4
	4 ч 55 мин
	+840
-550


Вышли с места ночевки (устье р. Баром-Гол) в 9:00. Через 40 мин (1,2 км, +170м) вышли на ГЗЛ р. Баром-Гол (верхние стоянки). Двигались по тропе, снега немного 10-15 см. Ещё через 45 мин (3,6 км, 160м) подошли к левому притоку р. Баром-Гол. Шли по летней тропе с хорошей скоростью. Далее 30 мин (1 км, +40м) движения занял подход к повороту р. Баром-Гол в сторону пер. Первомайского, где остановились на обед.

11:30-13:10 – холодный обед (1 ч 40 мин).

После обеда 40 мин (1,1 км, +155м) движения занял подход к истоку р. Баром-Гол. Двигались левым берегом по травянистым холмам (Рис. 33, 34).
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Рис. 33. Место поворота р. Баром-Гол        Рис. 34. Линия подъёма на пер. 

             в сторону пер. Первомайского                    Первомайский

Описание перевала Первомайского
	Район
	Хребет, массив, река
	Название
	Высота, м
	Категория трудности

	
	
	
	
	Лето
	Зима
	Межсезонье

	Восточные Саяны
	Хр. Тункинские Гольцы (Альпы)
	Первомайский
	2700
	1А
	1А 


	1А


1. Местонахождение на хребте, отроге, реке (север-юг, запад-восток). Расположен на главном водораздельном хребте (ГВХ) Тункинских Гольцов.
2. Что соединяет и связывает. Является водоразделом р. Баром-Гол (Север, впадает в р. Китой) и р. Чертолэн-Горхон (Юг, впадает в р. Иркут). 

3. Кем назван, когда, в честь чего (кого), что означает. Нет данных.
4. Сведения о первопрохождении препятствия (с разных сторон). Нет данных.
5. Печатный или рукописный источник сведений (отчет - место хранения, №, вид туризма, автор, к. с., № стр., или фото, литература).

6. Количественные характеристики:
	Общее время прохождения, ч
	Время спуска, ч
	Время подъёма, ч
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки (ориентир.)
	Частота прохождения (ориентир.)
	Преимущественное направление прохождения

	
	
	
	Попеременной 
	Одновременной
	
	
	

	2,5
пер. взлёт-спуск


	0,5
до болотин
	1,5
на пер. взлёт
	-
	-
	-
	3-4 раза в месяц
	Со стороны р. Чертолэн-Горхон


7. Условия, при которых изменяется категория трудности. Категория не меняется.
8. Описание прохождения. Перевал преодолевали с Севера на Юг. На подъём по определяющему склону (Северный). Подъём на перевальный взлёт занял 1 ч 25 мин – 2 ходки (1 км, +315м) двигались, немного забирая вправо по более пологому склону, крутизной 30-35° (Рис. 35). Вышли выше седловины в 50м. Седловина перевала широкая, в сторону спуска более пологая. Спуск с перевала начали в 16:35. Через 25 мин (1,1 км, -350м) спустились к подножью перевального спуска (болотин). Спуск травянисто осыпной 25-30° (Рис. 36). Снега мало 10-15 см.    
9. Рельеф по участкам пути. Перевал односторонний. На подъёме осыпной слон. Спуск травянисто-осыпной до первых болотин.
10. Протяженность, крутизна, время прохождения участков. Подъём со стороны р. Баром-Гол крутизной 30-35°, осыпной. Спуск на р. Чертолэн-Горхон травянисто-осыпной 25-30°.
11. Требования к организации движения и страховки. Страховка с помощью лыжных палок.
12. Возможные опасности и меры безопасности (выделить особо). Зимой и в период обильных снегопадов – потенциально лавиноопасен! 
13. Рекомендуемое специальное снаряжение на группу.  Иметь лавинные ленты,  кошки (на случай жёсткого фирна). 
14. Возможные и рекомендуемые места ночлега. Со стороны р. Баром-Гол: ГЗЛ – хорошие стоянки с дровами (верхние), устье р. Баром-Гол (нижние – место ночёвки группы); холодные – исток р. Баром-Гол. Со стороны р. Чертолэн-Горхон: ГЗЛ – хорошие стоянки с дровами (рядом с зимовьем непригодным для жилья); холодные – на травяных полянах в долине реки.  
15. Информация о ЧП и аварийных ситуациях, известных автору.

16. Фамилия, имя, отчество автора описания. Янущак Евгений Сергеевич
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Рис. 35. Перевальный взлёт на пер. Первомайский со стороны р. Баром-Гол
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Рис. 36. Перевальный спуск с пер. Первомайского на сторону р. Чертолэн-Горхон
Ещё 40 мин (3,4 км, -200м)  движения по долине р. Чертолэн-Горхон по травянистым холмам. На ночёвку встали в 18:00. H=2210м. 
Вывод дня: День прошёл согласно с графиком запасного варианта маршрута. Успешно преодолено последнее локальное препятствие маршрута. 

	31.07.2010
	12 день
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-4°С
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-9°С

	р. Чертолэн-Горхон – р. Хубуты (сарай)

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	10,6
	3 ч
	-995


Вышли с места ночёвки в долине р. Чертолэн-Горхон в 11:30. Через 40 мин (2,4 км, -260м) подошли г ГЗЛ. Шли вдоль реки по травянистым холмам, переходя то на один берег, то на другой по тропе. Ещё через 20 мин (0,9 км, -50м) вышли к старому зимовью. Рядом есть дрова. Решили встать на обед.

13:00-16:00 – горячий обед (2 ч).

После обеда продолжили движение по тропе. 1 ч 30 мин (4,5 км, -300м) шли по тропе левым берегом. Тропа очень нахожена. Далее 30 мин (2,8 км, -85м) шли, сбившись с тропы (много ответвлений), взяв азимут по GPS на место 1-й ночёвки (сарай). Безошибочно к нему вышли. На ночёвку встали в 18:30. H=1215м. 
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Рис. 37. Спуск по долине р. Чертолэн-Горхон 

Вывод дня: Идём согласно с графиком запасного варианта. Завершили кольцевой маршрут, выйдя к месту 1-й ночёвки. 
	01.10.2010
	13 день
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-12°С
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0°С
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-4°С

	р. Хубуты (сарай) – р. Эхе-Гер (сухой ручей) – пос. Нилова Пустынь – г. Слюдянка – г. Иркутск

	Протяжённость, км
	Чистое ходовое время
	Перепад высот, м

	280 авто
7,4 (не в зачёт, путь захода)
	7 ч на маршрутном такси,

1 ч 15 мин
	-520 авто

-255


Вышли с места ночёвки в 10:40. Через 40 мин (3,8 км, -165м) подошли к первой поляне («кабина»). Двигались по лесной дороге вниз, снега вообще нет – растаял за теплые последние дни. Ещё 35 мин (3,6 км, -90м) заняло продвижение до р. Эхе-Гер (сухой ручей) место начала нашего маршрута. Там нас ждала машина (Истана). 
Путь до г. Слюдянка занял 5 ч (с остановкой на обед). До г. Иркутска ехали ещё 2 ч. В 19:20 прибыли в г. Иркутск. Позвонили в МЧС: все живы и здоровы, вернулись!


На это наше путешествие закончилось! 

Вывод дня: День прошёл согласно с планом выхода и выезда с маршрута.  

Выводы по Этапу 4. Данный этап завершён успешно. Выполнены поставленные задачи этапа. Вышли с маршрута в запланированный срок. 
3. ВЫВОДЫ И РЕКОМЕНДАЦИИ

Целью нашего маршрута являлась повышение горного опыта участников и руководителя до 3 к.с., и перевального опыта 2А (скальный). Данная цель успешно выполнена.  

По фактическому набору локальных препятствий маршрут соответствует III к.с. За 13 дней похода нами было пройдено 155,5 км (в зачет – 136,1 км), перепад высот составил ( 12918м  и преодолено 5 локальных препятствий (все линейно) трудностью 1А (2), 1Б (1) и 2А (2). Оценивая сложность пройденного маршрута, следует сказать, что он проходил в среднегорье и в период смены сезонов с летнего на зимний. Данные обстоятельства предъявляют особые требования к организации безопасности маршрута (низкие температуры, лавинная опасность).  
По итогам пройденного маршрута можно сделать следующие рекомендации:

1. При планировании горных походов в районе Тункинских гольцов в межсезонье необходимо строить маршрут с учётом возможных забросок, удобных заходов и выходов, возможности отдыха группы на дневках в отапливаемых помещениях (зимовья).  
2. На все этапы маршрута необходимо закладывать резервные дни. Они позволяют варьировать график движения, и организовывать при необходимости отдых для группы. 
3. Рассмотреть все возможные запасные варианты маршрута. 

4. Закладывать в план перевалы с точки зрения их лавинной безопасности (не кулуарные).
5. При планировании дневных переходов не превышать 10 км (короткий световой день, снежный покров).
6. Набирать участников уже имеющих опыт походов (2 к.с.) в межсезонье.
4. ПРИЛОЖЕНИЯ
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4.1. Высотный профиль маршрута 

4.2. Показатели маршрута и оценка его категории сложности
	№
	Показатели маршрута
	Нормативы для горного маршрута III к.с.
	Набранные параметры данного маршрута

	1
	Продолжительность маршрута (t), дней (не менее)
	10
	13

	2
	Протяженность маршрута (L), км (не менее)
	140 км  
	155,5 км 

(136,1 км в зачёт)  

	3
	Минимальное количество локальных препятствий 
	4 

(1-1А, 1-1Б, 2-2А)
	5 

(2-1А, 1-1Б, 2-2А)

	4
	Максимальная категория сложности для данного района
	3 к.с.
	Соответствует

	5
	Географическая характеристика
	– 
	Среднегорье

	6
	Автономность 
	
	Полная

	7
	Перепад высот
	
	+7505м

-5413м

Δ12918 (12,9 км)

	8
	Коэффициент перепада высот
	К=1+ΩH/12
	2,075


Сумма перепада высот: подъем 7505м + спуск 5413м = 12918м (12,9 км)
Продолжительность активной части  - 13 дней (Чистое ходовое время: 58 часа 33 мин) 
Протяженность активной части  - 155,5 км, из них 12 км тем же путем, 7,4 км на выходе тем же путём, что и на заходе первого дня. В зачёт 136,1 км. 
Всего препятствий - 5 (все линейно)
Маршрут утвержден и рассмотрен МКК ФСТИО,  маршрутная книжка № 56-10-Г 

Адрес хранения отчёта: библиотеки МКК ФСТИО
4.3. Реперы маршрута 

	№
	Название точки
	Дата, время (местное)
	Высота объекта
	Широта
	Долгота

	1
	1 ночёвка (сарай) р. Хубуты
	20.10.10
22:37
	1215м
	51º46.489´
	101º38.143´

	 2
	Развилка троп «Озёра»
	21.10.10

10:05
	1593м
	51°46.485'
	101°38.145'

	3
	2 ночёвка выше ГЗЛ на
р. Эхе-Гер 
	21.10.10
21:53
	2140м
	51º51.294´
	101º43.317´

	4
	Пер. Шумакский 
	22.10.10

15:01
	2760м


	51°52.284'
	101°44.060'

	5
	3 ночёвка р. Левый Шумак (ГЗЛ)
	22.10.10

23:22
	1900м
	51°54.476'
	101°47.869'

	6
	Заброска
	23.10.10
09:12
	1915м


	51º54.413´   
	101º47.923´

	7
	4 ночёвка на р. Хэр
	23.10.10
23:24
	2195м
	51º52.126´
	101º50.300´

	8
	Шумакские источники
	25.10.10
21:07
	1550м
	51º58.082´   
	101º52.169´

	9
	8 ночёвка ГЗЛ р. Шумак-Гол
	27.10.10
20:45
	2030м
	51º56.869´   
	101º46.793´

	10
	Пер. Семинаристов
	28.10.10
13:33
	2816м
	51º55.430´   
	101º42.586´

	11
	9 ночёвка под пер. Семинаристов с Зун-Гола
	29.10.10
00:54
	2544м


	51º55.260´
	101º42.404´

	12
	10 ночёвка на р. Ара-Хубуты
	29.10.10
20:10
	1920м
	51º54.678´
	101º37.029´



	13
	Пер. Первомайский
	30.10.10

16:06
	2750м
	51º51.715´
	101º37.603´



	14
	11 ночёвка на р. Чертолэн-Горхон (выше ГЗЛ)
	31.10.10
21.16
	2210м
	51º49.232´
	101º38.281´




4.4.  Контрольные записки с перевалов Шумакский,  Хэрский, Зунбортойский, Семинаристов, Первомайский (копии)
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4.5. Страховые полисы участников группы
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5. МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Мы взяли стандартный набор личного, группового и специального снаряжения применяемого в горных походах 3 к.с. для района среднегорья с перевалами сложностью до 2А включительно, а именно:  

1. специальное групповое: две основные веревки  68м и 58м (Ø10мм), одну вспомогательную 50м (Ø9мм), расходные петли 15 шт. по 3м (Ø10мм), скальные крючья 12 шт. (разных), закладные элементы (набор), френды (4 шт.), 2 скальных молотка, 2 экстрактора, оттяжки (6 шт.) , карабины альпинистские (12 шт.), 2 ледоруба.   
2. специальное личное: беседка, грудная обвязка, усы самостраховки 3,5м (Ø10мм), спусковое устройство, жюмар, петля пруссика (Ø6 мм – 50 см) по 4 карабина, каска, кошки, лыжные палки.

3. групповое снаряжение:

1. Газовые горелки «KOVEA» – 2 шт. 

2. Газовые баллоны (450 г) – 10 шт. 

3. Топор Fiskars (1 кг)

4. Лучковая пила

5. Спутниковый навигатор GPS марки «Garmin», один запасной комплект батареек.

6. Комплект варочной посуды (2 котла 7+8л), костровой трос.

7. Аптечка.
8. Ремонтный набор.
Снаряжение имело следующий вес (на участника): 

личное – 10-12 кг, 

групповое – 7 кг, 

продукты – 10 кг (продуктов на группу – 60 кг).

Питание: было трехразовым, 770-800 г на чел/день. Обеды были горячими в лесу, в остальных случаях холодные. При ночлеге выше ГЗЛ, готовили на горелках ужин и завтрак. 

6. КАРТОГРАФИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ И ИСПОЛЬЗУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА

6.1 Картография

1.Обзорные схемы Тункинских гольцов М=1:1000м, 1:2000м,  1:5000м

2. Цветная карта генштаба 1984г.  М=1:500м (стр. 53-56)
6.2. Литература

1. Брянский В. П. «Край окрыленный» Издательство «Библиотека Байкальской Сибири» 2007г.
2. Черных А. Л. Туристские ресурсы Байкальского региона / учебное пособие. Иркутск 2008. Иркутский институт международного туризма.

Отчеты:

1. отчет Солдатова А. Н. о горном походе 3 к.с. по Тункинским гольцам 2007 года
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